


































techniques	and	strategies	 learnt	 in	 that	 to	make	the	 foundation	of	 its	 team	style.	However,	 the	
results	of	2013	University	Rugby	League	Tournament	indicated	that	there	was	a	need	to	improve	
upon	 this	 sevens	 rugby	 practice	method	 that	was	 intended	 as	 a	 strengthening	measure.	
Methodologies	 to	 link	sevens	practices	 to	15-a-side	rugby	performances	were	considered,	 from	
literature	studies	and	implementation	examples	in	University	of	Sendai	Rugby	Club.
As	a	result,	 it	has	been	deemed	that	 in	order	to	 link	sevens	rugby	practices	to	15-a-side	rugby	
performances,	 an	 offensive	 tactical	 coaching	was	needed	 in	 the	 sevens	 rugby	practices;	 by	
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6 月 22 日，23 日の 2 日間行われた．仙台大参
加選手の 15 人制でのポジションは大会選手登
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2014 年		 5 月 29 日受付








第 ２ 条 本誌の発行は，９月と３月の年２回とする．







第 ４ 条 投稿論文は，体育・スポーツ，健康科学等
における完結した未発表の論文であり，他
誌に投稿中でない論文に限る．














 実 践研究（Applied Study）教育 ･ 研究現場
からの実践的な情報に基づいた研究で実
用的価値の高い論文．






 学 会等報告（Conference Report）学内に周
知するに足る価値ある情報を提供する報
告．
第 ６ 条 投稿者は，仙台大学「ヒトを対象とした研究」
倫理規程を遵守するものとする．




第 ８ 条 投稿論文の原稿提出の期限は，５月末日お
よび１１月末日とする． 
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